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Gute-Nacht-Geschichten, auch wenn du nicht da bist – 7-Tage-Challenge

Für getrennt lebende Eltern, Schichtarbeiter:innen oder alle, die mal nicht da sein können. Diese Challenge hält das Ritual
über die Distanz.

HuggleTales-Tipp: Voice-Cloning in 30 Sek. aufnehmen – danach liest deine Stimme jede HuggleTales-Geschichte vor. Dein
Kind hört dich – jede Nacht.

Vorbereitung (1x direkt vor der Challenge)

□ HuggleTales App installieren + Account erstellen □ 30 Sek. ruhig vorlesen – Voice-Cloning starten

□ Offline-Modus aktivieren für unterwegs □ Kind vorbereiten: 'Jetzt kommt die Geschichte mit
Papa/Mamas Stimme'

Aufnahme-Tipp Nimm in einem leisen Raum auf – kein Hall, gleiche Lautstärke.

7-Tage-Challenge – 15 Min. pro Abend

□ Tag 1: Erste Geschichte gemeinsam mit dem Kind hören □ Tag 2: Das Kind wählt die Geschichte selbst aus

□ Tag 3: 3 Fragen danach – Was war dein Lieblings-Teil? □ Tag 4: Nochmal hören – gibt es Unterschiede?

□ Tag 5: Selbst eine Geschichte erfinden + in der App
speichern

□ Tag 6: Gemeinsam die Hauptfigur aus der Geschichte
zeichnen

□ Tag 7: Vorlese-Zertifikat ausdrucken – Kind unterschreibt

Wichtig Es geht nicht um den Inhalt – es geht um die Vertrautheit mit deiner Stimme.

Wenn dir diese Checkliste hilft: schau dir HuggleTales an – die App für persönliche Gute-Nacht-Geschichten mit deiner
eigenen Stimme. Die erste Geschichte ist gratis. Für iOS & Android.


